
 

ツアーの見どころ 

冬の北海道の自然体験とバードウォッチング 

 夏には踏み込めない湿原に歩くスキー又はスノーシューで入る事 

 ができます。 風連湖ではオオワシ、オジロワシなどの猛禽類も 

 見られるでしょう。 

冬の北海道の味覚満喫 

 ウニといえば通常は夏の食べ物ですが、浜中町では冬にウニが 

 食べられます。15年ほど前からの取組が実った養殖ウニがそれ 

 で、今や天然ウニより高値をつけるという最高級の食味をどうぞ 

 お楽しみ下さい。もちろんお隣厚岸町の名産・牡蠣もどうぞ！ 

地元の人々との交流 

 霧多布湿原はネイチャートラストと呼ばれる手段で自然保全が進ん

でいます。英国を中心に発展したネイチャートラストについて、霧多布

湿原センターの方に詳しく解説して頂きます。また 1 日目の夕食時に

は地元・浜中町在住の方にお越し頂いて、現地での暮らしについて

お話頂きます。移住をお考えの方は何でもお尋ね下さい。 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
  

 

【旅程】 
1 日目 

朝 羽田空港を出発 

午前  釧路空港到着 添乗員が出迎えます 

 専用車で出発 

昼食 厚岸市内レストランにて（昼食費用はお客様負担） 

午後 霧多布湿原やナショナルトラストについて解説を受けます 

 歩くスキー又はスノーシューで湿原を散策 

夕食 宿泊先にて冬のウニと牡蠣を堪能 

  （夕食費はツアー費込み） 

宿泊    霧多布湿原近くのペンション予定 

 

2 日目 

朝食 ご宿泊先にて （朝食費はツアー費込み）  

午前 根室方面へ専用車で移動 

 風連湖、ノシャップ岬訪問 

  オオワシ・オジロワシなどの越冬地である風連湖などを 

        訪れます 

昼食 根室市内のレストランにて（昼食費はツアー費込み） 

午後 根室周辺でお買物 

   花咲ガニなどのお買物をお楽しみ下さい 

夕方 釧路市内到着 

宿泊   釧路市内ホテル予定（夕食費用はお客様負担） 

 

3 日目 

朝食 ご宿泊先にて（朝食費はツアー費込み）  

午前 釧路湿原・鶴見台へ専用車で移動 

 鶴見台（鶴居村）にて丹頂鶴観察 

昼食 鶴見台近くのレストランにて（昼食費用はツアー費込み） 

午後 鶴見台から釧路空港へ移動 

 釧路空港 出発 

夕方 羽田空港 到着 

   お疲れ様でした   

（旅行代金）税込み    

① ～③いずれも お一人様 ６８，５００円 
いずれも２名様１室利用 

お一人様１室利用のご希望は１泊目は不可、２泊目は加算料

金 2,000 円でご用意致します。 
 

（代金に含まれるもの） 

旅程表の往復航空料金、宿泊費、お食事、体験費用、移動費など 

 

定員：各回 20 名様 最少催行人員：各回 10名様 

申込締切：①1/15 発  12 月 15 日（火） 

       ②2/21 発  1 月 21 日（木） 

  ③3/12 発  2 月 12 日（金） 

 1993年ラムサール条約に登録された国内3番目の広さ

を持つ貴重な霧多布湿原は、NPO法人霧多布湿原トラスト

のナショナルトラスト活動によって保全されています。夏

に見せる花の景観は国内最大級のものですが、冬の湿原も

また大自然の美しさを見せてくれます。極寒の中で北海道

の自然を体感してください。冬のウニも絶品！ 

 


